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,PALESTRA SOBRE
' 0 ESGOTAMENTO
PROFISSIONAL

Impacto do Burnout no Mercado de Trabalho

setembro de 2026

ag Terca feira- J0h30

Participantes: Juizes Conselheiros, Funcionarios, Agentes
Administrativos, Funcionarios dos (Orgéos Residentes no

Palacio da Justica e Interessados. a

Auditario Rui ferreira

PALESTRANTE: Jandira Miranda

Psicoterapeuta Comportamental, Docente e Palestrante ’

Burnout é um estado de esgotamento emocional, fisico ¢ mental
causado por estresse cronico e excessivo no trabalho.
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O SISTEMA ELEITORAL NA
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Daniel Willians
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